
LEVETIRACETAM 

（左乙拉西坦）                            
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病人须知 

此册为您解答一些对于此药物的疑问， 并不完全详载此药之全部资料，若有任何疑问，可请教医

生或药剂师。 

 

此药有什么用途？ 
 

Levetiracetam用于控制癫痫或惊风发作， 也可用于神经系统的其他病例。 
.  

何时服用此药？ 
 

 通常每日口服两次。刚开始服药时， 医生会用较低的剂量， 然后逐步地将剂量

增加。请遵守标签上的指示， 若有疑问，请向药剂师或医生询问。 
 

 在未经过医生的同意之前，请勿自行调整剂量或停止服药。突然停止服用此药会

导致惊风症状不受控制。 
 

 若无医生同意， 请勿擅自更换药物品牌或剂型。这应在医生密切监督下进行。 

如何服用此药？ 
 

 药水 

服用前将药水摇均。请用药房提供的茶匙或注射管喂药。勿用家用汤匙量药水，

因为家用汤匙不能准确地量出剂量。此药水可用些许开水冲淡后，再让孩子服用。

药水在开瓶后应储存于室温，并可保存七个月。此药水应收于原瓶。 
 

 普通药片 

将整粒药片与开水吞服。此药可与食物一起服用或空肚服用。 

忘记或漏服药该怎么办？ 
 

 立即补服药物。若已接近下次服药的时间， 不必补服而依照下次服药的时间服药。 
 

 勿连服两剂 或自行增加剂量。 
 

 若孩子漏服两剂或以上的药物或您不清楚该怎么做，请向您的医生或药剂师询问。 
 

 若您孩子只剩两星期或更少的药量，请确保您已安排孩子下一次的复诊， 或已得

药单准备往药房购买药物。 
 



此药会引起什么副作用？我该怎么应付这些副作用？  
 

常见的副作用通常会在孩子开始服药期间出现。常见的副作用包括： 
 

 头晕，嗜睡，头痛或疲倦，身体乏力，双重视野 

若服用其他药物要特别小心， 伤风感冒药可能加重嗜睡的副作用。孩子进行骑脚

车、游泳、或其他类似活动时， 家长必须谨慎督促。 
 

 行为异常，如焦虑、沮丧、易动怒、产生挑衅行为 
 

 颈项酸痛，动作不协调，皮肤刺痛，刺痒 
 

 恶心，呕吐，肚痛 ，食欲不振 ，腹泻或便秘 

若觉得肠胃不适， 药物可与食物一起服用，但勿用汽水服药。 
 

 咳嗽，喉咙痛，鼻子过敏 
 

若以上副作用在几天后仍没有消失， 或影响孩子的日常生活， 请告知医生。 
 

此药可能导致一些罕见但严重的副作用。若出现以下副作用，请立即通知医生或到

急诊部求医： 
 

 幻想或幻觉 
 

 皮疹，皮肤红痒、脱皮 
 

 不寻常的出血或淤血，持续发烧、喉咙痛、口疮 
 

若服用药后出现其他不寻常的现象， 请告知医生。若对于孩子服用药物有任何询问

或困难，请与您的医生交谈或讨论。 
 

其他资讯 
 

在让孩子服用其他药物、补充品或草药前， 请告知医生或药剂师。 
 

若孩子由于任何原因必须向其他医生求诊，请告知他孩子在服用此药物。 
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